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Presentación
Agenda Juvenil Cantonal de Montúfar

1.

Esta agenda es un 
espacio en el que 

plasmamos nuestras 
necesidades y nuestras 

propuestas. Es un 
espacio participativo 
que nos compromete

a todas y todos.
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La Agenda Juvenil es un documento que expone todo el trabajo que las juventudes del 
cantón hemos realizado desde el año 2020 hasta la actualidad. En ella compartimos 
cómo ha sido nuestro proceso de diálogo para abordar los diversos enfoques que 

tenemos las y los jóvenes acerca de la realidad que vivimos, con el propósito de elaborar 
propuestas que nos permitan tener un presente y un futuro mejor.

Estamos convencidos de querer incidir en las decisiones de nuestro cantón, de la provincia 
y del país. Para esto nos hemos organizado bajo el compromiso de ser los promotores del 
cambio que soñamos, no solo para las juventudes sino para toda nuestra sociedad.

¿Qué es una Agenda Juvenil?
Una Agenda Juvenil es un documento o conjunto de propuestas que aborda las nece-
sidades y preocupaciones de las y los jóvenes en una comunidad o región. Su objetivo 
principal es mejorar aspectos clave como la educación, la salud, el empleo, la participa-
ción ciudadana, la cultura, el deporte y el medio ambiente.

Además de abordar problemáticas, las Agendas Juveniles incluyen propuestas concre-
tas para la acción y fomentan la participación activa de la juventud en la toma de de-
cisiones, permitiéndonos expresar nuestras opiniones y sugerir soluciones innovadoras, 
buscando influir en las políticas públicas y en el diseño de programas para mejorar 
nuestra calidad de vida.

¿Cómo hemos realizado el proceso?
Para la construcción de nuestras propuestas cantonales, examinamos cuáles son los 
puntos más críticos a lo largo del territorio y cuáles podrían ser las soluciones a estas 
problemáticas. Por lo tanto, la gran mayoría de propuestas son similares entre los can-
tones, con el objetivo de potenciar el trabajo entre las juventudes de Carchi.

Sobre esta base, completamos este proceso con grupos focales y reuniones cantonales 
donde se priorizó la urgencia de algunos temas por sobre otros e identificamos las 
acciones a realizar.
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A partir del desarrollo de nuestras propuestas, iniciamos un proceso de diálogo y nego-
ciación con instituciones públicas y privadas, buscando su compromiso para responder a 
nuestros objetivos y requerimientos. 

El siguiente gráfico sintetiza los pasos del proceso que hemos llevado adelante.

PUNTO DE PARTIDA:
en concordancia con las diversas 
Agendas Juveniles elaboradas a 
nivel provincial, hemos decidido 
dar continuidad al proceso de 

construcción de la Agenda Juvenil.

Agenda Juvenil en Montúfar

Identificación de 
necesidades y 

problemas juveniles.

Organización 
de encuentros 

juveniles provincial 
y por cada cantón.

Elaboración de 
propuestas que 

plantean soluciones 
a los problemas 

identificados.

Conformación y 
fortalecimiento permanente 
de capacidades de las y los 
jóvenes a nivel cantonal y 

provincial.

Diálogo de la coordinación 
con instituciones públicas 
y privadas para establecer 
alianzas estratégicas de 

apoyo y ejecución de 
proyectos juveniles.

Elaboración de un 
plan de acción.

Seguimiento por parte 
de la coordinación de 

jóvenes al cumplimiento 
del plan de acción.

INSTRUMENTO DE APOYO: 
integración de las juventudes 
en mesas interinstitucionales 
con entidades que apoyan a 

las coordinaciones provincial y 
cantonal en sus propuestas y 

seguimiento.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

El objetivo es generar un 
documento que permita a 
los órganos de gobierno, la 
empresa privada y la ciudadanía 
implementar acciones concretas 
en beneficio de los jóvenes de 
nuestro cantón y provincia.
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¿Qué es la Coordinación Cantonal Juvenil?
En este mismo contexto, el Comité Juvenil Cantonal se diferencia en que 
esta organización se rige por la estructura de proyectos cuyo propósito 
es solucionar problemáticas y necesidades de sectores específicos de las 
comunidades de cada cantón.

¿Qué es la Coordinación Provincial Juvenil?
Es una instancia de representación cuyo objetivo principal es diseñar estrategias y proyec-
tos en beneficio de la juventud, identificando necesidades específicas de diversos sectores 
de la provincia. Su propósito es identificar estas necesidades y gestionar demandas ante 
distintas entidades públicas y privadas. La Coordinación Provincial Juvenil está compues-
ta por representantes de cada uno de los cantones, elegidos democráticamente por los 
jóvenes que participan en la elaboración de las agendas cantonales y provinciales.
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¿Cuáles son los ejes transversales de nuestra Agenda?
La construcción de la Agenda Juvenil se realizó bajo un enfoque de derechos humanos,  
tomando en cuenta seis ejes transversales que guiaron nuestras discusiones:

•	 Género. La escucha equitativa de la voz de mujeres y hombres nos ha permitido 
comprender cómo las problemáticas de nuestra provincia tienen un impacto distintivo 
para ambos. Por ello, podemos buscar soluciones que también nos ayuden a cerrar las 
brechas en el acceso a derechos, sobre todo para las mujeres y el colectivo GLBTIQ+.

•	 Interculturalidad. Al ser una provincia con una amplia presencia de culturas diver-
sas, nos hemos preocupado de que todas ellas participen y se vean reflejadas. En 
particular, poseemos una riqueza cultural que nos impulsa a conocerla de manera 
más profunda, pues define en gran parte nuestra identidad y nos ayuda a entender 
mejor el mundo.

•	 Discapacidad. Queremos motivar y promover la participación de las personas con 
discapacidad en las instancias de diálogo y debate que tenemos las y los jóvenes. 
También buscamos promover los apoyos y ajustes necesarios para eliminar las 
barreras, sobre todo la actitud que toma la sociedad frente a las personas con 
discapacidad, con el objetivo de que puedan desarrollar su vida en función de sus 
objetivos y aspiraciones.

•	 Cultura de paz. Nos esforzamos por fomentar valores, actitudes y prácticas que 
reflejen el respeto a la vida y que promuevan el ejercicio de derechos, a la vez 
que rechazamos la violencia en todas sus formas. Esto nos motiva a transformar 
los conflictos y los entornos violentos en territorios libres de violencia, mediante 
propuestas que promuevan relaciones más justas y sostenibles.

•	 Movilidad humana. Nuestra provincia es un lugar de encuentro para quienes ven 
en nuestro país la posibilidad de vivir mejor. Tenerlo presente siempre nos impulsa a 
reconocer y valorar la diversidad que llega desde fuera, integrarla en nuestro diálogo 
y dinámicas cotidianos, superando los prejuicios.

•	 Derechos Humanos. Buscamos reconocer y proteger la dignidad y los derechos in-
herentes de todas las personas, asegurando que se respeten y cumplan sin discrimi-
nación, generando un impacto positivo y sostenible en la vida de las y los jóvenes y 
sus comunidades.
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¡Te invitamos a participar!manifiestojuvenil04@gmail.comFacebook: Manifiesto Juvenil Instagram: manifiesto_juvenil04

Esta es una invitación al diálogo con todos aquellos jóvenes que quieran 
sumarse a la transformación de nuestro cantón y también con actores 
de las instituciones públicas y privadas, de quienes esperamos escucha 
y compromiso.

Un documento vivo
La Agenda Juvenil es un documento vivo que recoge problemas y propuestas de 
las juventudes a nivel cantonal y, a su vez, inspira las acciones concretas que están 
en desarrollo. Este documento refleja nuestro proceso organizativo y representa 
una herramienta para nuestra acción cotidiana.

Nuestra agenda es un espacio de continuo aprendizaje y reconstrucción, donde las 
juventudes somos protagonistas del cambio, y en el que alzamos nuestra voz frente 
a las injusticias y necesidades de nuestra localidad mientras generamos propuestas. 



Cantón 
Montúfar

1. VIII Censo de Población y VII de Vivienda, 2022. Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC).

¿Dónde estamos?
Agenda Juvenil Cantonal de Montúfar

2.

Parroquias del 
Cantón Montúfar

Provincia
del Carchi

Parroquia Fernández 
Salvador

Parroquia San Gabriel

Parroquia Piartal
Parroquia La Paz

Parroquia Chitán 
de NavarreteParroquia Cristóbal Colón
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Montúfar es un cantón lleno de magia y de lugares turísticos. Con una población 
de 29 590 habitantes1, distribuidos en tres parroquias urbanas y cinco parroquias 
rurales, fue el segundo cantón de la provincia del Carchi en conformarse. Nuestro 
cantón tomó el nombre de Montúfar, el 27 de septiembre de 1905, en honor al 
coronel Carlos Montúfar, prócer de la Independencia ecuatoriana y uno de los más 
ilustres militares forjadores de nuestra emancipación.

Lo más hermoso de Montúfar son sus paisajes, la cultura que envuelve a nuestro 
cantón, nuestra estructura patrimonial y la amabilidad de nuestra gente. Además, 
San Gabriel, su cabecera cantonal, es el quinto Pueblo Mágico del Ecuador, debido 
a su belleza arquitectónica y paisajística.



Tenemos propuestas. 
Nos sentimos 

corresponsables del 
presente y del futuro.

Aquí las compartimos 
con ustedes y les 

convocamos a sumarse 
a ellas, apoyarlas y 

comprometerse.

En nuestro cantón hemos logrado la participación de un número 
significativo de jóvenes en el proceso, lo que es, sin duda, una de 
nuestras fortalezas. En este documento compartimos los resultados de 
la priorización realizada con el grupo focal de jóvenes y adolescentes 
de Montúfar.

En cada uno de los ejes temáticos, y a partir de 
esos resultados, hemos identificado necesidades, 
propuestas y algunas acciones que presentamos a 

manera de síntesis.

Temas, problemáticas y propuestas3.
Agenda Juvenil Cantonal de Montúfar
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Educación

 Problemas y propuestas
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La educación otorga las competencias y el saber indispensables para el crecimien-
to personal y profesional. Los jóvenes que reciben una educación de calidad y 
culminan su formación profesional cuentan con más oportunidades laborales y de 
alcanzar sus objetivos de vida.

La conectividad y el acceso a Internet son importantes para la continuidad de 
nuestros procesos educativos. Sin embargo, en zonas rurales y cuando nuestras 
familias son de bajos recursos económicos, estamos en desventaja a la hora de 
acceder a este servicio. Por otro lado, tenemos dificultad para movilizarnos a la 
escuela o al colegio por la falta de frecuencia del transporte público. 

Otra problemática que nos preocupa es la falta de oportunidades de nivelación 
académica para las pruebas de ingreso a carreras técnicas y universitarias, que 
afecta especialmente a quienes están concluyendo el bachillerato.

Reducir las desigualdades en el acceso a la educación no solo favorece a los jóve-
nes, sino que también impacta positivamente a toda la sociedad. Es una inversión 
a largo plazo que puede ofrecer grandes beneficios en términos de progreso hu-
mano y económico.

a. Necesidades relacionadas a la educación
	z Los maestros no utilizan métodos innovadores en 

clase y tampoco están dispuestos a dialogar para 
entender nuestras necesidades.

	z Las áreas rurales no tienen los recursos financieros 
necesarios para acceder a un buen servicio de 
Internet.

	z Los padres no pueden ayudar a sus hijos en lo 
académico debido a su falta de conocimientos.

	z Hay pocos incentivos para que los jóvenes terminen 
sus estudios, lo que resulta en un alto índice de 
deserción escolar.



Un equipo docente bien preparado y continuamente capacitado beneficia 
a toda la comunidad educativa. Por esta razón, proponemos invertir en el 
desarrollo profesional continuo de los profesores para mejorar sus habilidades y 
conocimientos, e incorporar métodos innovadores de enseñanza. Esto permitirá 
crear un currículo actualizado y relevante para la realidad actual, promoviendo el 
pensamiento crítico, la creatividad y la resolución de problemas.

También es crucial instar a las autoridades a mejorar la infraestructura educativa, 
proporcionando recursos modernos como bibliotecas y laboratorios de tecnología, 
garantizando así el acceso equitativo a una educación de calidad para todos.

Para mejorar el acceso a Internet en las zonas rurales, podemos pedir al 
gobierno local que abra centros wifi y permita que su señal cubra a las 
familias cercanas. Además, organizaremos campañas de recolección de 
fondos y donación de equipos, como computadoras, tablets y routers, para 
jóvenes de bajos recursos. Asimismo, es importante implementar programas 
de capacitación en habilidades digitales para que los beneficiarios puedan 
sacar el máximo provecho de estas herramientas.

En relación con la deserción escolar, es fundamental motivar a los estudiantes 
a seguir con su educación. Debemos resaltar que la educación no solo 
beneficia su desarrollo personal y económico, sino que también tiene un 
impacto positivo en la sociedad. Por ello, proponemos organizar conferencias 
con motivadores y profesionales de la educación, quienes ofrecerán charlas 
inspiradoras en las escuelas, fomentando el interés y el compromiso con el 
aprendizaje.

Al mismo tiempo, estableceremos vínculos con empresas privadas, ONG 
y organismos de cooperación internacional para crear un programa de 
incentivos a la excelencia académica. Esta iniciativa permitirá ofrecer apoyo 
económico y educativo a estudiantes destacados, a través de apadrinamiento, 
becas parciales o completas, y donaciones de recursos, permitiendo que más 
jóvenes puedan finalizar sus estudios.

Propuestas hacia la calidad educativa
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Crearemos y difundiremos videos temáticos en YouTube u otras plataformas, 
con contenido diseñado para apoyar la nivelación educativa.

Organizaremos talleres sobre técnicas de estudio y estrategias de 
autorregulación del aprendizaje, proporcionando a los estudiantes las 
herramientas necesarias para gestionar su propio proceso educativo de 
manera efectiva.

Crearemos un programa de tutorías que contaría con la participación de 
docentes, estudiantes y voluntarios de la comunidad, quienes ofrecerían 
apoyo académico y tutorías específicamente dirigidas a estudiantes de 
tercero de bachillerato. Asimismo, fomentaremos jornadas de voluntariado 
donde jóvenes universitarios ofrezcan clases de refuerzo académico.

Además, podríamos hacer acuerdos con 
institutos de formación preuniversitaria 
para obtener becas parciales o financia-
miento para los jóvenes que necesiten 
mejorar sus técnicas de estudio.

Propuestas relacionadas a la formación para acceder a educación superior

Montúfar • 2024 - 2028 13

b. Necesidad de nivelación académica
	z Es esencial disponer de programas de refuerzo académico para nivelar nuestros 

conocimientos y habilidades con los estándares educativos requeridos.

	z No estamos informados sobre la disponibilidad de cursos gratuitos que puedan ayudarnos 
a prepararnos adecuadamente para los exámenes de admisión a la universidad. Sería 
beneficioso contar con más información y acceso a estos recursos para mejorar nuestras 
oportunidades de ingreso a la educación superior.



Debemos incidir en las instituciones educativas para que adapten su oferta 
de carreras técnicas de acuerdo a la realidad y necesidades de la provincia. 
También debemos impulsar las alternativas de educación a distancia, 
semipresencial o virtual, para quienes no puedan trasladarse a otras ciudades. 

Podríamos establecer convenios con universidades para ofrecer becas y 
apoyo financiero a estudiantes rurales, así como crear programas de tutoría 
y mentoría que acompañen y guíen a estos jóvenes durante su proceso 
educativo.

En cuanto a la oferta de carreras, convocaremos a sedes universitarias e 
institutos de educación superior a participar en una feria educativa virtual. 
Esta feria permitiría que las instituciones presenten su oferta académica, 
incluyendo alternativas de educación a distancia. Durante este evento, los 
asesores de créditos educativos también podrán exponer los requisitos para 
postular a estos beneficios económicos y abriremos espacios de asesoría 
personalizada para los jóvenes que estén interesados.

Además, invitaremos a profesionales del campo tecnológico para que 
compartan sus experiencias y proporcionen información sobre las carreras 
emergentes y su impacto en las economías locales, especialmente en 
economías de pequeña y mediana escala como la nuestra.

Propuestas para mejorar el acceso a educación superior
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c. Educación superior o de tercer nivel
	z No estamos informados sobre las opciones de financiamiento disponibles para acceder 

a la educación superior, lo cual limita nuestras oportunidades de continuar estudiando.

	z No existen suficientes universidades o institutos cercanos que permitan a los estudiantes 
seguir con su educación superior sin tener que desplazarse a grandes distancias.

	z Las carreras ofrecidas no se alinean con las necesidades y oportunidades específicas de 
nuestra región, lo que dificulta encontrar programas de estudio relevantes y pertinentes.



Proponemos adoptar un enfoque integral que comprometa a toda la comunidad 
educativa. Este enfoque abarcaría la implementación de programas regulares 
de concienciación sobre el acoso, dirigidos a estudiantes, personal docente 
y padres. Estos programas podrían incluir sesiones informativas, talleres y 
actividades diseñadas para promover el respeto, la empatía y la tolerancia, 
facilitadas por psicólogos educativos y especialistas en la materia.

Es crucial establecer programas y recursos que aborden estos temas, pro-
porcionando apoyo psicológico, talleres de bienestar emocional y espacios 
seguros donde los estudiantes puedan expresar sus preocupaciones y recibir 
orientación profesional.

Debemos incidir en las autoridades para establecer políticas escolares efica-
ces contra todo tipo de acoso, que definan claramente los comportamientos 
inaceptables y las consecuencias para quienes los perpetren. Sería impor-
tante acompañar estas políticas con protocolos de actuación que guíen a 
los docentes y al personal administrativo sobre cómo intervenir y manejar 
adecuadamente estos casos.

Propuestas para la prevención de problemáticas psicosociales 
en espacios educativos
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d. Dificultades emocionales
	z No se han implementado estrategias para prevenir problemas psicosociales ni para 

promover la salud mental de los estudiantes.



	z Ministerio de Educación

	z Ministerio de Telecomunicaciones

	z Prefectura del Carchi

	z GAD cantonales y parroquiales

	z Unidades educativas

	z Institutos técnicos y de capacitación

	z Universidades

	z Instituciones públicas vinculadas al 
ámbito educativo

	z Servicio Ecuatoriano de Capacitación 
Profesional (SECAP)

	z Departamentos de Consejería 
Estudiantil (DECE)

	z Instituciones públicas vinculadas al 
ámbito educativo

	z Empresas públicas y privadas

	z Organizaciones no gubernamentales 
(ONG) y cooperación internacional 
presentes en la provincia

A quiénes benefician estas propuestas

Posibles aliados

Para nosotros es fundamental construir un ambiente escolar inclusivo y se-
guro, donde podamos celebrar nuestra diversidad y nos sintamos respetados. 
Por ello, instamos a todas y todos a trabajar activamente en la prevención de 
situaciones que vulneren nuestros derechos. 

Promoveremos la atención en salud mental para abordar dificultades emocio-
nales como la depresión, la ansiedad y el estrés, asegurando que los estudian-
tes tengan acceso a recursos y apoyo adecuado para su bienestar emocional.
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	z Niñas y niños

	z Adolescentes y jóvenes

	z Comunidad educativa

	z Población en general



Salud integral

 Problemas y propuestas

Propuestas en torno a salud sexual y reproductiva

Para nosotros, no solo es crucial prevenir los embarazos adolescentes; nuestra 
misión principal es aumentar el conocimiento y la comprensión sobre la salud 
sexual y reproductiva entre los jóvenes para que puedan tomar decisiones 
informadas y responsables sobre su bienestar.

Proponemos implementar un programa integral de educación sexual y 
reproductiva en colegios y comunidades, dirigido a adolescentes, padres y 
docentes. Este programa debe ser continuo y adaptarse a las necesidades 
específicas de cada grupo, con el objetivo de crear entornos donde se pueda 
hablar de sexualidad sin tabúes y donde los adultos estén preparados para 
escucharnos y aconsejarnos de manera efectiva. Este programa incluirá 
talleres periódicos impartidos por profesionales de la salud, proporcionando 
información precisa y científica sobre anatomía, fisiología, métodos 
anticonceptivos y prevención de enfermedades de transmisión sexual.
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Los y las jóvenes del cantón Montúfar necesitamos recibir atención que no dis-
crimine y acceder a información clara sobre sexualidad y violencia de género, 
empleando métodos que reflejen nuestras realidades. Además, notamos que hay 
muchos prejuicios respecto a la terapia psicológica, y es importante superarlos 
para mejorar el bienestar mental de todos.

a. Salud sexual y reproductiva
	z Es esencial recibir una atención eficiente e inclusiva en temas de sexualidad, sin ningún 

tipo de discriminación.

	z Hay una carencia significativa de información y educación sobre salud sexual que esté 
adaptada a la realidad y contexto de los jóvenes.

	z El embarazo adolescente sigue siendo un problema persistente que no recibe la atención 
adecuada.



Propuestas para la prevención del consumo de sustancias

Una de las iniciativas clave es organizar talleres de prevención del consumo 
de alcohol, tabaco y otras drogas para aumentar la conciencia sobre los 
riesgos asociados. Estas actividades estarían dirigidas a estudiantes, padres y 
educadores para ampliar el alcance del mensaje preventivo.

Es esencial integrar contenidos sobre prevención del consumo de sustancias 
en el currículo escolar y ofrecer escuelas para padres. Estas medidas incluirían 
el desarrollo de habilidades de comunicación efectiva y el acceso a servicios 
de consejería dentro de los centros educativos, con profesionales capacitados 
para identificar y abordar problemas relacionados con el consumo de 
sustancias.

Estas iniciativas deben acompañarse de un acceso oportuno a servicios de 
salud. Por ello, exigiremos que los centros médicos faciliten consultas con 
profesionales en salud sexual y reproductiva, así como acceso prioritario 
a métodos anticonceptivos y pruebas de salud sexual, en un entorno 
confidencial y seguro.

También proponemos reintegrar a las madres adolescentes en el sistema 
educativo y asegurar que continúen con sus estudios. Para ello, es fundamental 
establecer alianzas entre los sectores de salud y educación, implementando 
acciones que aborden sus necesidades académicas, emocionales y de salud. 
Esto incluye proporcionar apoyo psicológico a través de consejería estudiantil 
y grupos de apoyo, que les ayuden a manejar el estrés y las responsabilidades 
adicionales de la maternidad.
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b. Consumo de alcohol, tabaco y otras sustancias
	z El uso de alcohol, tabaco y drogas tiene repercusiones que van más allá de la salud 

de los jóvenes, afectando también su desempeño académico y la realización de sus 
metas personales. Esta situación impacta a las familias y a la comunidad en general, 
convirtiéndose en un problema social significativo.



Propuestas para fomentar la atención psicológica entre las juventudes

Es crucial eliminar los estigmas relacionados con el cuidado psicológico para 
promover el bienestar mental y emocional tanto de los jóvenes como de 
toda la sociedad. Por eso proponemos realizar charlas con expertos sobre la 
importancia de la salud mental y los beneficios de recibir atención psicológica, 
llevándolas a escuelas, colegios y espacios comunitarios.

Además, aprovecharemos nuestras redes sociales, medios de comunicación y 
eventos públicos para destacar las historias positivas de individuos que han 
buscado ayuda psicológica y han experimentado mejoras significativas en su 
calidad de vida.
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c. Atención psicológica
	z Es necesario eliminar los prejuicios que rodean a la terapia psicológica.

	z Los jóvenes tenemos limitados lugares para recibir apoyo emocional y compartir 
experiencias en grupos de apoyo.

Además, se propone fomentar la participación 
en actividades extracurriculares juveniles 
como deportes, arte y cultura, que promue-
van alternativas saludables al consumo de 
sustancias. Estos programas permitirán a los 
jóvenes liderar iniciativas que resuenen con sus 
pares, proporcionando apoyo individualizado a 
aquellos en riesgo y orientándolos hacia ayuda 
profesional cuando sea necesario.



El apoyo entre pares también juega un papel crucial. Por eso, proponemos crear 
grupos de apoyo dentro de los centros educativos y otros entornos juveniles, 
donde los jóvenes puedan ofrecer escucha y soporte a quienes enfrenten 
desafíos emocionales. Estos grupos estarán liderados por voluntarios jóvenes 
pero contarán con supervisión de consejeros capacitados, quienes podrán 
identificar situaciones críticas y referir a profesionales en psicología.

Otra iniciativa importante es crear alianzas con gobiernos locales, instituciones 
de salud pública y organizaciones no gubernamentales para implementar 
programas de apoyo psicológico y campañas de concientización. Estos 
programas deben garantizar la disponibilidad de suficientes profesionales 
especializados en salud mental y psicología en los servicios de salud, así 
como facilitar el acceso a servicios psicológicos mediante políticas públicas 
que promuevan la apertura de centros de atención accesibles.

Por último, implementaremos talleres de autorregulación emocional 
para adolescentes, jóvenes, docentes y padres de familia, con el apoyo de 
terapeutas especializados. El objetivo es mitigar el impacto de la ansiedad 
y la depresión entre adolescentes y jóvenes, sensibilizando a la comunidad 
sobre la importancia de abordar estos problemas abiertamente para prevenir 
el suicidio.
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Para combatir y eliminar la violencia de género, proponemos una serie de 
medidas prácticas y colaborativas. En primer lugar, establecer acuerdos con 
organizaciones dedicadas a la protección de los derechos de las víctimas 
de violencia de género, con el fin de crear centros de refugio para aquellas 
personas que han sufrido este tipo de violencia. Estos centros ofrecerán 
refugio y apoyo integral, que incluirá servicios médicos, psicológicos y legales, 
para ayudar a las víctimas a reconstruir sus vidas en un entorno seguro.

Además, implementar servicios de asesoría legal gratuita para proporcionar 
información clara y accesible sobre el proceso para reportar casos de violencia 
de género. Trabajaremos en colaboración con facultades y profesionales en 
Derecho para ofrecer asesoría tanto presencial como virtual, asegurando que 
las víctimas conozcan los pasos a seguir y qué esperar durante el proceso 
legal.

Promoveremos iniciativas educativas en colegios, eventos públicos y 
comunidades sobre las masculinidades. A través de estas campañas, buscamos 
desmontar los estereotipos de género y fomentar comportamientos 
respetuosos y equitativos, con el objetivo de prevenir la violencia desde sus 
raíces culturales y sociales.

Llevar a cabo campañas para visibilizar los diferentes tipos de violencia de 
género. Utilizando testimonios de víctimas y difundiendo información en 
eventos públicos, redes sociales y medios de comunicación, especialmente 
durante días de conmemoración y activismo a nivel local, nacional e 
internacional, podemos aumentar la conciencia sobre este problema y 
movilizar a la comunidad hacia la acción y la solidaridad.

Propuestas para prevenir la violencia basada en género y acompañar a las víctimas
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d. Violencia basada en género
	z El maltrato hacia las mujeres carece de la atención necesaria.

	z Existen casos de violencia de género entre la juventud.



	z Ministerio de Salud Pública 

	z Ministerio de Educación

	z Prefectura del Carchi

	z GAD cantonales y parroquiales

	z Universidades e institutos técnicos

	z DECE

	z Juntas y consejos de protección de 
derechos

	z ONG y cooperación internacional 
presentes en la zona

	z Medios de comunicación

A quiénes benefician estas propuestas

Posibles aliados

Nosotros somos el presente y queremos cambiar las problemáticas 
que tenemos, queremos superarlas. Cuantos más seamos, más 
avanzaremos. Tenemos propuestas y un plan de acción. Te invitamos 
a participar. 
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	z Adolescentes y jóvenes

	z Familias

	z Población en general



 Problemas y propuestas

Medios de vida

Propuestas para fortalecer emprendimientos

Es fundamental ofrecer formación continua en gestión empresarial y 
estrategias de crecimiento para que los jóvenes empresarios puedan 
identificar oportunidades de mejora e innovación. Esto permitirá ajustar las 
estrategias y asegurar un crecimiento constante, adaptándose a las dinámicas 
del mercado y destacándose frente a la competencia.

La innovación, que implica aprovechar el avance tecnológico para optimizar 
procesos y diversificar la gama de productos. Reconociendo las limitaciones 
económicas de los jóvenes emprendedores, es esencial establecer alianzas 
con entidades financieras para desarrollar productos financieros adaptados a 
sus necesidades, con tasas de interés favorables que faciliten el crecimiento 
de sus negocios.

Montúfar • 2024 - 2028 23

Promover la capacidad de encontrar empleo no solo fortalece a los jóvenes, sino 
que también genera importantes ventajas para la sociedad en general. Tanto ini-
ciar nuevos negocios como conseguir trabajos adecuados son opciones que fo-
mentan la independencia económica de los jóvenes, permitiéndoles planificar un 
futuro seguro y contribuir al progreso económico y social de nuestra nación.

a. Necesidades en emprendimiento
	z Es necesario adquirir formación para revitalizar y ampliar nuestros proyectos empresariales.

	z No estamos informados sobre iniciativas de respaldo financiero destinadas a 
emprendimientos juveniles.

	z Los negocios iniciados por jóvenes enfrentan desafíos como el escaso consumo local y la 
alta competencia.

	z Es crucial fortalecer una red de emprendimientos juveniles para fomentar la colaboración.

	z Desconocemos la existencia de programas gubernamentales o políticas que beneficien a 
los emprendedores jóvenes.



La asociatividad, promoviendo la creación de redes entre emprendedores lo-
cales. Mediante un censo detallado del estado de cada negocio, podemos 
facilitar conexiones estratégicas entre empresarios activos y proveedores, 
fomentando la colaboración, la inversión y la expansión. Este enfoque dina-
mizará la economía local y abrirá nuevas oportunidades de negocio.

Utilizaremos esta base de datos para organizar ferias de promoción periódi-
cas en espacios comunitarios, rotando la participación de diferentes empren-
dimientos. Este tipo de eventos ayudará a visibilizar los emprendimientos 
juveniles y a impulsar el consumo local, colaborando estrechamente con las 
autoridades para asegurar su realización efectiva.

Además, incrementar la difusión de los programas gubernamentales de apo-
yo al emprendimiento. Esto facilitará el acceso de los jóvenes a formación 
gratuita y la posibilidad de participar en concursos para obtener financia-
miento inicial.
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El acceso de los jóvenes al empleo adecuado es un derecho que tenemos. 
Por ello, es fundamental colaborar con líderes juveniles y autoridades locales 
para establecer políticas que flexibilicen los requisitos en los procesos de 
contratación y reconozcan las pasantías como experiencia laboral válida.

Asimismo, difundir ampliamente a través de todos nuestros canales los 
programas estatales que faciliten el acceso de los jóvenes a trabajos dignos.

Además, podemos establecer alianzas con empresas tanto públicas como 
privadas para implementar un programa de primer empleo. Este programa 
deberá enfocarse en seleccionar a jóvenes en función de sus habilidades y 
aptitudes más que de su experiencia previa, con el objetivo de integrarlos al 
mercado laboral y ofrecerles la oportunidad de desarrollarse profesionalmente.
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b. Generación de empleo
	z La falta de experiencia laboral impide que las empresas contraten a jóvenes.

	z No tenemos conocimiento acerca de las políticas gubernamentales destinadas a crear 
empleo para jóvenes.



	z Ministerio de Inclusión Económica y Social

	z Ministerio Coordinador de Desarrollo 
Social

	z Ministerio de Trabajo

	z Prefectura del Carchi

	z GAD cantonales y parroquiales

	z SECAP

	z Universidades e institutos técnicos

	z Juntas y consejos de protección de 
derechos

	z Empresas públicas y privadas

	z Bancos y cooperativas

	z ONG y cooperación internacional 
presentes en la zona

A quiénes benefician estas propuestas

Posibles aliados

Queremos y podemos participar. Necesitamos la confianza 
y apertura de la sociedad adulta, así como la decisión y el 
compromiso de instituciones públicas garantes de nuestros 
derechos. Trabajemos juntos.
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	z Adolescentes y jóvenes

	z Empresas 

	z Emprendimientos locales



Participación juvenil

 Problemas y propuestas

Propuestas para promover la participación juvenil

Para comenzar a involucrarnos en los espacios de toma de decisiones, debemos 
exigir representación en consejos consultivos a nivel local. Además, queremos 
influir en las decisiones sobre políticas y leyes juveniles, asegurando que sean 
inclusivas y reflejen la diversidad de la juventud, incluyendo las voces de 
jóvenes de distintos orígenes socioeconómicos, étnicos y de género.

En cuanto a la formación, proponemos implementar talleres de liderazgo 
político, participación ciudadana y administración pública en los colegios 
o espacios juveniles, permitiendo que los jóvenes desarrollen habilidades y 
aprendan sobre sus derechos, responsabilidades, política y mecanismos de 
participación.
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En términos de participación, necesitamos más formación en liderazgo dentro de 
las instituciones educativas para que los líderes y lideresas puedan tomar deci-
siones informadas y fortalecer estos espacios organizativos. Además, aumentar 
nuestra presencia e involucramiento en los espacios de toma de decisiones del 
cantón, asegurando que las voces juveniles sean escuchadas y consideradas en el 
desarrollo de políticas y proyectos comunitarios. Esto no solo potenciará nuestras 
habilidades de liderazgo, sino que también contribuirá al crecimiento y dinamismo 
de nuestra comunidad.

a. Participación
	z Insuficiencia de formación continua en liderazgo.

	z Escasez de oportunidades para la participación política.

	z La falta de inclusión y representación de los jóvenes en los espacios de toma de decisiones.



Propuestas para impulsar la participación de personas 
en condición de movilidad humana

Asimismo, debemos fortalecer los liderazgos juveniles existentes en el 
cantón. Para ello, organizaremos seminarios y conversatorios con políticos 
y activistas experimentados en liderazgo y participación ciudadana. Estos 
espacios de mentoría estarán dirigidos a representantes de los gobiernos 
estudiantiles y asociaciones y colectivos juveniles, fomentando el aprendizaje 
mediante el intercambio de experiencias.

También debemos identificar iniciativas en las que podamos participar, 
así como proyectos liderados por otros jóvenes que buscan generar un 
impacto político y social. Difundiremos estas causas políticas y sociales en 
nuestras plataformas digitales y redes sociales para informar y movilizar la 
participación de más jóvenes.

Es fundamental garantizar que los derechos de las personas en situación de 
movilidad humana se respeten, permitiendo su inclusión en los espacios de 
participación. Para lograrlo, proponemos combinar jornadas de educación 
cívica y comunitaria con oportunidades prácticas de participación. Esta 
iniciativa comenzaría con talleres de orientación que informen a las personas 
migrantes sobre sus derechos y deberes, el funcionamiento del sistema 
político y las formas de participación disponibles, como juntas vecinales, 
asociaciones comunitarias y voluntariado. Además, se crearían programas 
de mentoría en los que jóvenes locales y migrantes colaboren en proyectos 
comunitarios, promoviendo el intercambio cultural y la integración.
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Propuestas para promover la cultura de paz

Nuestra propuesta es desarrollar un programa integral de educación en 
valores y resolución de conflictos tanto en colegios como en comunidades. 
Este programa incluirá actividades diseñadas para enseñar habilidades de 
comunicación efectiva, empatía, cooperación y mediación de conflictos. 
Involucraremos a estudiantes, docentes, padres y líderes comunitarios para 
fomentar un entorno colaborativo y respetuoso.

Además, llevaremos a cabo una campaña que celebre la diversidad cultural 
y promueva el diálogo intercultural, subrayando la importancia del respeto 
mutuo y la convivencia pacífica. Al capacitar a las personas en estas habilidades 
y valores, aspiramos a construir una sociedad más armoniosa y cohesionada, 
donde la paz y el entendimiento mutuo sean la norma.
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Asimismo, la iniciativa incluiría la promoción activa de 
la diversidad en eventos públicos y la creación de 
plataformas de diálogo donde las personas en situación 
de movilidad humana puedan expresar sus necesidades y 
aportar sus perspectivas. 

Con esta propuesta, aseguramos que los jóvenes migrantes 
no solo reciban servicios, sino que también sean actores 
activos en la construcción de una comunidad más inclusiva 
y participativa.

b. Cultura de paz
	z Hay una escasez de programas de formación en cultura de paz.



	z Ministerio de Inclusión Económica y Social

	z Consejo de Participación Ciudadana y 
Control Social (CPCCS)

	z Prefectura del Carchi

	z GAD cantonales y parroquiales

	z Juntas y consejos de protección de 
derechos

	z ONG y cooperación internacional 
presentes en la zona

A quiénes benefician estas propuestas

Posibles aliados

Si las oportunidades 
para las y los 

jóvenes se amplían, 
toda la provincia se 

beneficiará.
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	z Adolescentes y jóvenes

	z Población en general



Medio ambiente

 Problemas y propuestas

Propuestas en torno al medio ambiente

Proponemos participar activamente en todas las campañas dirigidas a 
proteger los sistemas naturales de nuestro cantón. Nos vincularemos con 
grupos de activismo ecológico para fortalecer sus acciones en el territorio y 
luchar juntos contra el cambio climático.

Utilizaremos nuestros canales en redes sociales y eventos públicos para 
promover prácticas ambientales sostenibles que contribuyan a mitigar 
el cambio climático. Además, organizaremos jornadas de reforestación 
y apadrinamiento de árboles, para aumentar el área de conservación de 
bosques. A través de estas iniciativas, podemos crear conciencia en la 
comunidad sobre cómo la gestión responsable de los recursos naturales nos 
ayudará a combatir el calentamiento global y sus efectos en el clima y la 
salud del planeta.
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Como jóvenes, tenemos una responsabilidad ética de proteger el planeta y todas 
sus formas de vida. Nuestras acciones deben demostrar un profundo respeto por 
la naturaleza y un compromiso con su preservación, asegurando el bienestar de 
las generaciones actuales y futuras.

Hemos identificado una escasa atención a los diversos entornos naturales que se 
encuentran en la provincia. También son evidentes las consecuencias de no tener 
buenas prácticas ambientales y de la negligencia en la tenencia responsable de 
mascotas, las cuales en su mayoría son abandonadas en la calle por sus dueños.

a. Medio ambiente
	z No contamos con espacios de diálogo sobre el cambio climático, y los colectivos ecoló-

gicos son escasos en el territorio.

	z Hay escasas campañas de reciclaje que promuevan la cultura de clasificar los residuos 
en origen.

	z La comunidad muestra una baja responsabilidad en el cuidado de la fauna urbana.



También implementaremos campañas educativas en colegios y espacios 
comunitarios, sobre la clasificación adecuada de los desechos y el reciclaje. 
Con esta iniciativa, la comunidad podrá identificar los materiales que pueden 
ser reutilizados y gestionarlos adecuadamente, ayudando a reducir la 
contaminación y reforzando el concepto de las 3R: reducir, reusar y reciclar.

Otra de las propuestas es planificar festivales ecológicos que celebren la 
sostenibilidad y el respeto por el medio ambiente. Estos eventos incluirán 
actividades educativas, mercados de productos ecológicos, talleres sobre 
prácticas sostenibles y actuaciones culturales que promuevan la conciencia 
ambiental y la participación comunitaria.

La protección de la fauna urbana es una parte importante de nuestra 
agenda. Organizaremos una campaña de apadrinamiento de perros y 
gatos comunitarios, en la que instituciones y empresas que se sumen se 
comprometerán a brindarles refugio, alimentación y a cumplir con su esquema 
de vacunación. Designaremos a jóvenes encargados de dar seguimiento a 
cada mascota apadrinada para garantizar que se cumpla con lo acordado.
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Además, implementaremos programas regu-
lares de esterilización de la fauna urbana, en 
colaboración con veterinarios locales y organiza-
ciones de bienestar animal. Estas iniciativas no 
solo ayudarán a promover la adopción responsa-
ble, sino a controlar la proliferación de la fauna 
urbana, brindándoles una mejor calidad de vida. 



	z Ministerio del Ambiente, Agua y 
Transición Ecológica

	z Prefectura del Carchi

	z GAD cantonales y parroquiales

	z Colectivos de activismo ambiental

	z Empresas públicas y privadas 

	z ONG y cooperación internacional 
presentes en la zona

A quiénes benefician estas propuestas

Posibles aliados

Queremos que las y los 
adultos sean nuestros 
aliados en este camino 
y que se comprometan 
tanto como nosotros.
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	z Adolescentes y jóvenes

	z Niños y niñas

	z Comunidad



Identidad y cultura

 Problemas y propuestas

Propuestas relacionadas con el arte y la cultura 

Para promover el arte y la cultura local, es crucial colaborar estrechamente 
con las autoridades locales, grupos de artistas y gestores culturales para esta-
blecer políticas públicas que respalden y promuevan las iniciativas artísticas 
en nuestra comunidad. Estas políticas abarcarán la implementación de becas 
y subvenciones para jóvenes artistas, así como la organización de festivales, 
exposiciones y concursos que les proporcionen una plataforma para exhibir 
su trabajo. Además, asegurarán la disponibilidad de espacios públicos acce-
sibles y bien equipados donde los talentos juveniles puedan crear, ensayar y 
mostrar sus obras.

Es esencial contar con lugares adecuados para la práctica y promoción de 
actividades artísticas que perpetúen nuestra herencia cultural. Por ello, pro-
ponemos llevar a cabo jornadas de voluntariado para revitalizar espacios ju-
veniles como una Escuela de Artes y Oficios, restaurándolos y equipándolos 
para ofrecer programas de formación renovados que rescaten los oficios tra-
dicionales del cantón.
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a. Expresiones artísticas y cultura
	z En nuestro cantón enfrentamos dificultades con los espacios destinados para actividades 
artísticas y culturales, ya que no cumplen con las necesidades de los jóvenes artistas.

	z El respaldo al talento local es prácticamente inexistente; incluso la planificación de even-
tos públicos no considera la inclusión de artistas de la región.

El arte es una de las manifestaciones más importantes de la identidad cultural, 
ya que refleja y conserva las tradiciones, valores, creencias y experiencias de 
una comunidad. A través de diversas formas artísticas como la música, la danza, 
la pintura y la literatura, se cuentan historias y se transmiten conocimientos 
esenciales para la comprensión y continuidad de la cultura.

Mediante nuestras expresiones artísticas, no solo exploramos y compartimos 
nuestra herencia cultural, sino que también la enriquecemos, permitiendo que 
evolucione y se adapte a nuevas realidades.



Además, las instituciones educativas podrían proporcionar oportunidades 
extracurriculares en el ámbito cultural y artístico. Una medida efectiva 
sería convocar a jóvenes artistas en diversas disciplinas para dirigir cursos 
después de clases o durante las vacaciones. Trabajaremos en conjunto con las 
autoridades escolares para asegurar la disponibilidad de espacios adecuados 
que faciliten el desarrollo de estas actividades, fomentando así la difusión y 
contratación del talento local.

Estas actividades estarán abiertas a toda la comunidad, promoviendo la 
cohesión social al permitir que personas de todas las edades participen y 
compartan experiencias. La interacción con los jóvenes no solo sensibilizará 
sobre la importancia de apoyar su desarrollo artístico, sino que también 
fortalecerá los lazos comunitarios. 

	z Ministerio de Cultura y Patrimonio

	z Ministerio del Deporte

	z Prefectura del Carchi

	z GAD cantonales y parroquiales

	z Casa de la Cultura

	z Juntas y consejos de protección de 
derechos

	z Empresas públicas y privadas

	z ONG y cooperación internacional 
presentes en la zona

A quiénes benefician estas propuestas

Posibles aliados
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	z Adolescentes y jóvenes

	z Gestores culturales

	z Comunidad artística

	z Población en general



A modo de cierre
Agenda Juvenil Cantonal de Montúfar

4.

manifiestojuvenil04@gmail.comFacebook: Manifiesto Juvenil Instagram: manifiesto_juvenil04
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Una Constitución con perspectiva de derechos debe proteger a todos 
los miembros de su comunidad, garantizando el respeto a los derechos 
fundamentales de las y los ciudadanos y promoviendo lo dispuesto 
en la Ley de Juventudes, buscando el goce de derechos como son la 
salud, la educación y la misma participación ciudadana. El Estado debe 
fomentar un desarrollo humano en el que todas las personas se sientan 
seguras y conformes.

En la práctica, existen serias limitaciones para alcanzar estos objetivos, 
por lo que entendemos que involucrarnos como parte de la solución y 
transformación de esta realidad es vital. También comprendemos que, 
al implementar las propuestas de esta agenda, estaremos abriendo 
el camino para que las futuras generaciones trabajen en un entorno 
donde sus voces sean escuchadas, respetadas y consideradas en 
la toma de decisiones trascendentales para nuestro país. Por eso, 
instamos a la sociedad adulta, a las instituciones públicas y privadas 
y a la comunidad en general, a acompañarnos en esta lucha y generar 
juntos los cambios que proponemos.

Si tienes nuevas propuestas para nuestro cantón y nuestra 
provincia,comunícate con la Coordinación Cantonal Juvenil, a través 
de los siguientes contactos:

Escanea este código 
QR y déjanos tus 

propuestas
para fortalecer la

participación juvenil
en Montúfar.



Con el apoyo de:

Ministerio del Ambiente, Agua
y Transición Ecológica

Ministerio de Inclusión
Económica y Social

Consejo Nacional para la
Igualdad Intergeneracional

Jefatura Política del Cantón
San Pedro De Huaca

LA RADIO EN LA TV
EDICIÓN DE LA MAÑANA


