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Desde el 2019 hasta el 2023 se apoyd a grupos de jévenes en la elaboracion del primer
documento de agenda juvenil que fue financiada por la Deutsche Gesellschaft fiir
Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH por encargo del Ministerio de Cooperacion
Econdémica y Desarrollo (BMZ) del Gobierno Federal de Alemania y la Unién Europea
en el marco del Programa Unién Europea para Frontera Norte: Territorio de Desarrollo
y Paz / Programa Apoyo a Comunidades de Acogida de Refugiados y Migrantes en
Zonas Fronterizas de Colombia, Ecuador y Perd, SI-FRONTERA.

La actualizacion de estos documentos esta siendo financiada por la Deutsche
Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH por encargo del Ministerio
de Cooperacion Econémica y Desarrollo (BMZ) del Gobierno Federal de Alemania. Las
ideas y las opiniones contenidas en esta publicacion son de exclusiva responsabilidad
de los autores, y no representan necesariamente la posicion de los financiadores.

Nota de la Coordinacién Juvenil: Si bien en esta publicacion hacemos uso de algunos
sustantivos, adjetivos y pronombres de género determinado (masculinos y femeninos),
para permitir el dinamismo en la lectura, queremos ratificar que promovemos el uso
de un lenguaje inclusivo, no discriminatorio ni sexista, y apoyamos su discusion en
todos los ambitos.
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Presentacion

Agenda Juvenil Cantonal de Espejo

de muchos jovenes del canton Espejo. Desde el 2020 hemos liderado

un proceso de dialogo, analizando nuestra realidad para desarrollar
diferentes propuestas que generen mejores condiciones de vida para las
juventudes y la comunidad del canton.

I-a Agenda Juvenil que tienen en sus manos es el resultado del trabajo

Tenemos la conviccion de que nuestra voz esta siendo escuchada en las
instancias donde se toman las decisiones importantes de nuestro canton,
de la provincia y del pais. Es asi que venimos trabajando desde una postura
propositiva, con el objetivo de motorizar el cambio que esperamos y de
llevarlo adelante con nuestro propio trabajo y con el apoyo de quienes se
quieran sumar a esta causa.

Nuestra agenda eS un eSpacio

. , . penSado para expresarnos

i Qué es una Agenda Juvenil? con total libertad y para
hacer propuestas que

Una Agenda Juvenil es un documento o conjunto de propuestas que aborda buSquen el bienestar de todas

las necesidades y preocupaciones de las y los jévenes en una comunidad o y todos, que Sean eScuchadas,

region. Su objetivo principal es mejorar aspectos clave como la educacion, y que eStén enfocadas en

la salud, el empleo, la participacién ciudadana, la cultura, el deporte y el tematicas que nos involucran.
medio ambiente.

Ademas de abordar problematicas, las Agendas Juveniles incluyen
propuestas concretas para la accion y fomentan la participacion activa de
la juventud en la toma de decisiones, permitiéndonos expresar nuestras
opiniones y sugerir soluciones innovadoras, buscando influir en las politicas
publicas y en el disefio de programas para mejorar nuestra calidad de vida.

i (omo hemos realizado el proceso?

En la construccion de la agenda cantonal se utilizé la metodologia
girasol educacional, con el objetivo de que las juventudes
de diferentes edades y grupos sociales puedan expresar sus
necesidades desde su realidad y campos de intervencién; mientras
proponen soluciones y planes de accion.
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A partir del desarrollo de nuestras propuestas, iniciamos un proceso de dialogo y nego-
ciacion con instituciones publicas y privadas, buscando su compromiso para responder a
nuestros objetivos y requerimientos.

El siguiente grafico sintetiza los pasos del proceso que hemos llevado adelante.

Agenda Juvenil en Espejo

El objetivo es generar un
documento que permita a

los 6rganos de gobierno, la
empresa privada y la ciudadania
implementar acciones concretas
en beneficio de los jovenes de
nuestro canton y provincia.

Organizacion de un Conformacién y Elaboracién de un
encuentro juvenil con fortalecimiento permanente plan de accion.
jovenes organizaciones de capacidades de las y los
juveniles de nuestro jovenes a nivel cantonal y
canton, representantes provincial. I
de centros estudiantiles
y pgblaqon clave 0 Seguimiento por parte
interesada. de la coordinacién de
I jovenes al cumplimiento
6 Dialogo de la coordinacion del plan de accién.
g dentificacion de con instituciones publicas
necesidades y y privadas para establecer

alianzas estratégicas de
apoyo y ejecucion de
I proyectos juveniles.

B Elaboracion de
propuestas que
plantean soluciones

a los problemas
identificados.

problemas juveniles.

® ® ® Espejo * 2024-2028 0



i Qué es la Coordinacion Provincial Juvenil?

tos en beneficio de la juventud, identificando necesidades especificas de diversos sectores
de la provincia. Su proposito es identificar estas necesidades y gestionar demandas ante
distintas entidades publicas y privadas. La Coordinacién Provincial Juvenil esta compues-
ta por representantes de cada uno de los cantones, elegidos democraticamente por los
%‘ jovenes que participan en la elaboracion de las agendas cantonales y provinciales.

:s'éé é Es una instancia de representacion cuyo objetivo principal es disefiar estrategias y proyec-

i Qué es la Coordinacion Cantonal Juvenil?

En este mismo contexto, la Coordinacion Cantonal se diferencia en que
esta organizacion se rige por la estructura de proyectos cuyo proposito
es solucionar probleméticas y necesidades de sectores especificos de las
comunidades de cada cantén.
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i Cudles son los ejes transversales de nuestra Agenda?

La construccion de la Agenda Juvenil se realizé bajo un enfoque de derechos humanos,
tomando en cuenta seis ejes transversales que guiaron nuestras discusiones:

La escucha equitativa de la voz de mujeres y hombres nos ha permitido
comprender cdmo las problematicas de nuestra provincia tienen un impacto distintivo
para ambos. Por ello, podemos buscar soluciones que también nos ayuden a cerrar las
brechas en el acceso a derechos, sobre todo para las mujeres y el colectivo GLBTIQ+.

Interculturalidad. Al ser una provincia con una amplia presencia de culturas diver-
sas, nos hemos preocupado de que todas ellas participen y se vean reflejadas. En
particular, poseemos una riqueza cultural que nos impulsa a conocerla de manera
mas profunda, pues define en gran parte nuestra identidad y nos ayuda a entender
mejor el mundo.

® Discapacidad. Queremos motivar y promover la participacion de las personas con
discapacidad en las instancias de didlogo y debate que tenemos las y los jovenes.
También buscamos promover los apoyos y ajustes necesarios para eliminar las
barreras, sobre todo la actitud que toma la sociedad frente a las personas con
discapacidad, con el objetivo de que puedan desarrollar su vida en funcién de sus
objetivos y aspiraciones.

Nos esforzamos por fomentar valores, actitudes y précticas que
reflejen el respeto a la vida y que promuevan el ejercicio de derechos, a la vez
que rechazamos la violencia en todas sus formas. Esto nos motiva a transformar
los conflictos y los entornos violentos en territorios libres de violencia, mediante
propuestas que promuevan relaciones mas justas y sostenibles.

Movilidad humana. Nuestra provincia es un lugar de encuentro para quienes ven
en nuestro pais la posibilidad de vivir mejor. Tenerlo presente siempre nos impulsa a
reconocer y valorar la diversidad que llega desde fuera, integrarla en nuestro didlogo
y dinamicas cotidianos, superando los prejuicios.

® Derechos Humanos. Buscamos reconocer y proteger la dignidad y los derechos in-
herentes de todas las personas, asegurando que se respeten y cumplan sin discrimi-
nacién, generando un impacto positivo y sostenible en la vida de las y los jovenes y
sus comunidades.



Un documento vivo

La Agenda Juvenil es un documento vivo que recoge problemas y propuestas de
las juventudes a nivel cantonal y, a su vez, inspira las acciones concretas que estan
en desarrollo. Este documento refleja nuestro proceso organizativo y representa
una herramienta para nuestra accién cotidiana.

Nuestra agenda es un espacio de continuo aprendizaje y reconstruccion, donde las
juventudes somos protagonistas del cambio, y en el que alzamos nuestra voz frente
a las injusticias y necesidades de nuestra localidad mientras generamos propuestas.

Esta es una invitacion al didlogo con todos aquellos jovenes que quieran
sumarse a la transformacién de nuestro cantén y también con actores
de las instituciones publicas y privadas, de quienes esperamos escucha
y compromiso.



iDonde estamos?

Agenda Juvenil Cantonal de Espejo

Provincia
del Carchi

Parroquias del
Canton Espejo

Parroquia
Las Juntas ----- -

YN e S I e . < « < -« < o « Parroquia
Parroquia El Angel -~ -\ : La Libertad

Parroquia San isidro------=-§ -~

Lo mas hermoso de nuestro querido cantén son sus incomparables paisajes,
conformados por sitios turisticos nicos en el mundo, con fauna y flora maravillosas
como la Reserva Ecolégica El Angel, famosa por sus frailejones y las lagunas del
Voladero. Ademas, debemos destacar su privilegiada ubicacién geografica y la
belleza natural de todos sus lugares, asi como la amabilidad y calidez de su gente.

La region en la que se encuentra Espejo ha sido ocupada desde antiguos tiempos por un *—
pueblo con caracteristicas muy particulares, que se distingue por el uso de una ceramica

muy fina. Su nombre es un homenaje al cientifico y précer Eugenio Espejo y se constituyd

como canton en 1934, con tres parroquias rurales y una parroquia urbana. Su poblacion,

de acuerdo con el Gltimo Censo de Poblacion y Vivienda, es de 14 522 habitantes.'

1. VIl Censo de Poblacion y VII de Vivienda, 2022. Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC).
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q  Temas, problemdticas y propuestas
! Agenda Juvenil Cantonal de Espejo

HemoS
analizado nueStras
problematicas, pero

también hemos
generado propuestas.

QueremosS compartirlas
con uStedeS e
invitarles a SumarsSe al
compromiSo de llevarlas
adelante.

En nuestro cantén hemos logrado la participacion de un nimero
significativo de jovenes en el proceso, lo que es, sin duda, una de
nuestras fortalezas. Compartimos a continuacion los resultados de la
priorizacion realizada con el grupo de jovenes que participamos de
forma permanente.

En cada uno de los ejes temdicos, y a partir de
esos resultados, hemos identificado necesidades,
propuestas y algunas acciones que queremos llevar
adelante.

QA
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B [ducadion

La Educacion es un derecho de la humanidad y debe ser garantizado de forma
universal a toda la poblacién, con énfasis en la poblacién juvenil. La tecnologia y
la conectividad se han convertido en elementos importantes en los procesos edu-
cativos. Los avances tecnolégicos han abierto la posibilidad de que la educacion
virtual haga frente a las diferentes dificultades geograficas que se presentan en
los territorios. Sin embargo, esto implica un esfuerzo en el cuerpo docente por im-
plementar nuevas metodologias de ensefianza que permitan explotar al maximo
las ventajas de estos avances.

Problemas y propuestas

a. Necesidades relacionadas con la educacion

® Las juventudes no podemos costear un servicio 6ptimo de Internet esto se hace critico en
varios sectores rurales de nuestro cantdn.

® Los docentes no estan actualizados en nuevas metodologias pedagdgicas

® Los estudiantes no estan motivados hacia el aprendizaje y existen pocos incentivos para
que continden con sus estudios.

® Existe mucha desigualdad en la distribucion de recursos para fortalecer procesos
educativos, las iniciativas extracurriculares son escasas.

Propuestas sobre conedfividad

Para facilitar el acceso a Internet es esencial, podemos solicitar al gobierno
local la apertura de espacios de wifi gratuitos y el equipamiento de los
infocentros. De esta forma, efectivizaremos el acceso a la educacion en las
zonas urbanas y rurales. Ademas, se puede acordar que pongan a disposicion
de la ciudadania su senal wifi para brindar cobertura a las familias de los
alrededores.

Por otro lado, emprenderemos campaiias de recoleccion de fondos e insumos
tecnoldgicos para donar equipos, como computadoras, tablets y routers, para
jovenes de escasos recursos. Asimismo, es importante implementar programas
de capacitacion en habilidades digitales para que las y los beneficiarios
puedan aprovechar al maximo estas herramientas.
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Colaborar con organizaciones no gubernamentales, empresas del sector
tecnolégico y la academia también puede ser una estrategia eficaz para
asegurar la sostenibilidad de estas iniciativas y ampliar su alcance.

Propuesta para mejorar la calidad educativa

La educacion debe innovarse constantemente para captar el interés de las
juventudes y motivarlas a continuar con sus estudios. Por ello, es crucial
impulsar politicas publicas que ofrezcan oportunidades de capacitacion
continua a las y los educadores, permitiéndoles integrar métodos innovadores
de ensefnanza. Estas metodologias deben revitalizar las aulas con herramientas
tecnologicas y recursos en linea que respondan a las necesidades cambiantes
de la sociedad y del mercado laboral.

Es esencial crear espacios con docentes y mentores calificados que ayuden
a las y los jovenes a cumplir sus objetivos académicos. Por ejemplo, se
podrian ofrecer programas de mentoria y apoyo académico personalizado
en horario extendidos. Ademas, se pueden implementar talleres STEM, como
actividad extracurricular, acercandolos a la Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y
Matematicas de manera dinamica y creativa.

Finalmente, reconocer y celebrar los logros de las juventudes es fundamental
paramantener sumotivaciony compromiso conla educacion. Conminamosallas
entidades de gobierno a establecer acuerdos con las instituciones educativas
para implementar un programa de becas o incentivos dirigido a estimular a
estudiantes destacados en sus estudios. De esta forma visibilizamos el apoyo
y los ejemplos de éxito para que sean tomados como modelos a seguir.

Agenda Juvenil Cantonal @ ® @




b. Nivelacion académica para acceder o
educacion superior

® Otras necesidades que hemos evidenciado son
la urgencia de mejorar nuestra preparacion para
ir a la universidad, y contar con alternativas de
formacion en institutos técnicos.

Cag

Propuestas para acceder a educacion superior

Para aumentar las oportunidades de ingreso a la universidad, proponemos
la implementacion de espacios de nivelacion académica en los colegios,
extendiendo el horario escolar. Este programa contaria con la participacion de
docentes y voluntarios de la comunidad, quienes ofrecerian apoyo académico
y tutorias especificamente dirigidas a estudiantes de tercero de bachillerato.

Ademas, podriamos dialogar con institutos de formacion preuniversitaria
para obtener becas parciales o financiamiento destinado a aquellos jovenes
que necesiten reforzar sus técnicas de estudio.

En cuanto a las carreras técnicas, proponemos convocar a sedes universitarias
e institutos de educacion superior que ofrezcan este tipo de programas,
organizando una feria educativa. Esta feria permitiria que las instituciones
presenten su oferta académica, incluyendo alternativas de educacion a
distancia. Durante este evento es necesario invitar a las instituciones
financieras para que expongan los requisitos para postular a créditos
estudiantiles Ademas, invitaremos a profesionales del campo tecnoldgico
para que compartan sus experiencias y proporcionen informacion sobre las
carreras emergentes y su impacto en las economias locales, especialmente en
economias de pequefna y mediana escala como la nuestra.
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A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio de Educacion

Ministerio de Telecomunicaciones
Prefectura del Carchi

GAD cantonales y parroquiales
Unidades educativas

Institutos técnicos y de capacitacion

Universidades

Instituciones publicas vinculadas al
ambito educativo

Servicio Ecuatoriano de Capacitacion
Profesional (SECAP)

Departamentos de Consejeria
Estudiantil (DECE)

Organizaciones no gubernamentales
(ONG) y cooperacion internacional
presentes en la provincia

Sin el respaldo firme de los responsables de las politicas educativas
en nuestra provincia y nuestro pais, no se podra garantizar nuestro
derecho a la educacion. Deseamos una formacion de calidad y
oportunidades. Sin el compromiso de toda la sociedad, alcanzar este

objetivo sera complicado.
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Fomentar un enfoque holistico de la salud integral, que incluya la salud fisica,
emocional y sexual, es esencial para que las juventudes alcancen su maximo po-
tencial y lleven una vida plena y saludable.

Garantizar que recibamos informacion oportuna y libre de prejuicio, asi como
orientacion sobre problemas emocionales, contribuye a tomar decisiones mas res-
posables sobre nuestro cuerpo, mente y relaciones, fortaleciendo nuestra autoes-
tima y desarrollando habilidades esenciales para nuestro futuro.

.................................. PrOblemus y propues‘l‘us ceescccessccccsscccssscccsscccssse e

0. Necesidades relacionadas con salud sexual y reproductiva

© Dificil acceso a métodos anticonceptivos.
® Las charlas sobre sexualidad no estan enfocadas en jovenes.

® No se habla de sexualidad en casa.

Propuestas relacionadas con la educacion sexual y reproductiva

Paranosotros, no solo esimportante trabajar en la prevencion de los embarazos
adolescentes; nuestra mision es aumentar el conocimiento y la comprension
sobre salud sexual y reproductiva entre las juventudes, permitiéndonos
tomar decisiones informadas y responsables sobre nuestra salud y bienestar.
Proponemos implementar un programa integral de educaciéon sexual y
reproductiva dirigido a jovenes y adolescentes de la comunidad no podemos
dejar de lado a padres y docentes de nuestro canton. Este programa debe
ser continuo y adaptado a las necesidades especificas de cada grupo, con el
objetivo de crear entornos donde se pueda hablar de sexualidad sin tabues
y donde los adultos estén capacitados para escucharnos y aconsejarnos
de manera efectiva. También incluira talleres periédicos impartidos por
profesionales de la salud, proporcionando informacion precisa y cientifica
sobre anatomia, fisiologia, métodos anticonceptivos y prevencion de
enfermedades de transmision sexual.
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La educacion integral va de la mano con el acceso oportuno a servicios de
salud. Por este motivo, impulsamos a que los centros médicos faciliten las
consultas con profesionales en salud sexual y reproductiva, los cuales tengan
un enfoque intergeneracional y comprendan la importancia de transmitir
esta informacion mas alla de los tabus, afianzando la utilizacion y acceso a
métodos anticonceptivos y pruebas de salud sexual.

Las redes sociales seran un aliado estratégico para difundir mensajes de
concienciacion y educacion, aprovechando el alcance y la influencia de
estas plataformas entre las juventudes. Crearemos canales de difusion en
las principales plataformas para brindar contenido de salud y prevencion,
con la guia de profesionales de la salud, garantizando que la informacion
sea acertada y confiable. A través de estos canales, también difundiremos
informacion sobre campanas de otras organizaciones, eventos y talleres que
podrian ser de utilidad para la comunidad.

*

b. Violencia de género

©® Existen pocas campaiias informativas sobre violencia de género.

©® No contamos con centros de atencién y grupos de apoyo para victimas de violencia.

Propuestas en torno a la violencia género

Para prevenir y erradicar la violencia de género, proponemos una serie de
acciones concretas y colaborativas. En primer lugar, es crucial firmar convenios
con organizaciones de proteccion de derechos de las victimas de violencia

de género, con el propoésito de crear centros de acogida para personas que
han sufrido algun tipo de violencia. Estos espacios proporcionaran refugio
y apoyo integral, incluyendo servicios médicos, psicoldgicos y legales, para
ayudar a las victimas a reconstruir sus vidas en un entorno seguro.
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Ademas, es fundamental implementar espacios de asesoria legal gratuita
para brindar informacion claray accesible sobre el proceso que se debe sequir
para reportar casos de violencia de género. Coordinaremos con facultades y
profesionales en Derecho, para ofrecer asesoria de forma virtual o presencial,
asegurando que las victimas sepan como proceder y qué esperar durante el
proceso legal.

Desarrollaremos jornadas informativas en colegios, eventos publicos y
espacios comunitarios, sobre nuevas masculinidades. Con esta campana
buscamos deconstruir los estereotipos de géneroy promover comportamientos
respetuosos e igualitarios, ayudando a prevenir la violencia desde sus raices
culturales y sociales.

También es esencial realizar campanas
para evidenciar los tipos de violencia de
género. Utilizando testimonios de victimas
y difundiendo informacion a través de
eventos publicos, redes sociales y medios
de comunicacién, especialmente en dias
conmemorativos y de activismo a nivel local,
nacional y mundial, podemos aumentar la
visibilidad del problema y movilizar a la
comunidad hacia la accion y la solidaridad.

c. Atencion psicoldgica

©® Necesitamos romper con los tabues asociados a la terapia psicolégica y contar mas
profesionales en salud mental para que este servicio sea accesible para todas y todos.

® Las juventudes disponemos de pocos espacios de contencién emocional y circulos de apoyo.
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Propuestas sobre atencion psicoldgica

Es fundamental romper los tabues sobre la atencion psicolégica para
promover el bienestar mental y emocional de las juventudes y toda la
sociedad. Proponemos organizar conversatorios con expertos sobre la
importancia de la salud mental y los beneficios de la atencion psicoldgica,
llevandolos a escuelas, colegios y espacios comunitarios. Ademas, podemos
utilizar nuestras redes sociales, medios de comunicacion y eventos publicos
para visibilizar las experiencias positivas de personas que han buscado ayuda
psicolégica y han mejorado significativamente su calidad de vida.

El apoyo entre pares también es importante. En tal virtud se motivara a la
creacion de grupos que permitan realizar procesos de acompafamiento,
formacion y contencion al interior de los centros educativos y en los espacios
juveniles, para brindar apoyo a quienes estén atravesando dificultades
emocionales o situaciones de acoso. En estos grupos también se dictaran
talleres sobre manejo de emociones y se ofreceran actividades ludicas para
ayudar a las juventudes a liberar las presiones y el estrés. Estos grupos

estaran liderados por miembros de la organizacion y especialistas, que podran
identificar situaciones de riesgo y canalizar a profesionales en psicologia.

Una iniciativa adicional consiste en formar
alianzas con gobiernos locales, instituciones
de salud puablica y organizaciones no
gubernamentales para implementar y difundir
programas de apoyo psicologico. Estos
programas deben asegurar la disponibilidad
de profesionales capacitados en salud mental
y psicologia en los centros de salud, asi como
facilitar espacios gratuitos que permitan el
acceso a servicios psicolégicos destinados a
los jovenes de nuestro canton.
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Finalmente, es fundamental integrar estrategias para identificar y gestionar
emociones. Por ello, implementaremos talleres de autorregulacion emocional
para toda la comunidad educativa, incluyendo adolescentes, jovenes,
docentes y padres de familia, con el apoyo de terapeutas especializados. El
objetivo es reducir el impacto de la ansiedad y la depresion en adolescentes
y jovenes, y concienciar a la comunidad sobre la importancia de visibilizar
estos problemas. Al mismo tiempo, buscamos comprometer a las instituciones
publicas a priorizar el servicio de atencion psicoldgica para las juventudes.

A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio de Salud Publica DECE

Ministerio de Educacion Juntas y consejos de proteccién de

derechos
Prefectura del Carchi
ONG y cooperacion internacional

GAD cantonales y parroquiales presentes en la zona

Universidades e institutos técnicos Medios de comunicacion
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Medios de vida

Las oportunidades laborales para nosotros los jévenes son escasas. Aunque mu-
chos estudiantes han decidido tecnificarse, no encontramos oportunidades labo-
rales en nuestras areas de estudio debido a la limitada oferta de empleos. Esto
obliga a muchos jovenes a dedicarse a actividades de subempleo o incluso incurrir
en actividades ilicitas, reduciendo nuestras posibilidades de materializar nuestros
objetivos a mediano y largo plazo.

El emprendimiento es una forma de mitigar esta problematica, ya que fomenta el
espiritu innovador y estimula la iniciativa en la juventud, permitiéndonos trans-
formar ideas en proyectos concretos que pueden generar un impacto positivo en
nuestra comunidad. El emprendimiento no solo proporciona una via alternativa de
empleo, sino que también promueve la autonomia econémica y la independencia,
empoderandonos para ser agentes de cambio y contribuir al desarrollo econémico
y social de nuestro pais.

Problemas y propuestas

0. Necesidades en emprendimiento

©® Desconocemos sobre proyectos apoyo financianciero para emprendimientos juveniles a
nivel local.

® Necesitamos capacitarnos para dinamizar y expandir nuestros emprendimientos.

® Desconocemos sobre los programas o politicas publicas que beneficien a los
emprendimientos.

® Existen pocos espacios para promover los emprendimientos locales.

® Necesitamos fortalecer una red de emprendimientos juveniles para promover la

asociatividad.
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Para fortalecer los emprendimientos juveniles, es esencial implementar una
combinacion de estrategias enfocadas en la planificacion, el conocimiento del
mercado y la innovacion constante. Por ello, es fundamental ofrecer talleres
de aceleracion de negocios para que emprendedores y jovenes empresarios
puedan comprender las tendencias del mercado e identificar oportunidades
de negocio. Esto les permitira ofrecer productos o servicios que satisfagan las
necesidades actuales de sus consumidores.

La innovacion implica aprovechar los avances tecnolégicos para mejorar
procesos y diversificar el portafolio de productos. Por eso es importante que
dialoguemos con instituciones financieras para ofrecer créditos de inversion
a quienes deseen adquirir equipo tecnolégico que les ayude a potenciar sus
negocios.

Desarrollar un boot camps con el objetivo de estimular la creacion de ideas

innovadoras y promover su materializacion mediante incentivos destinados
a fortalecer propuestas creativas e inclusivas generados por jovenes de la
comunidad.

Ademas, proponemos organizar ferias de promocién para visibilizar a
los emprendimientos juveniles y conectarlos con otros empresarios,
proveedores y posibles inversionistas. Esta iniciativa les permitira identificar
oportunidades de colaboracion, inversion y expansion, dinamizando la
economia local.

Por otro lado, es importante aumentar la difusion de los programas pro-
emprendimiento que ofrece el gobierno, asi como de la Ley Organica de
Emprendimiento e Innovacion. Esto facilitara el acceso a capacitacion
gratuita y a la posibilidad de postularse a concursos de capital semilla.
Conocer la ley nos brindara la oportunidad de contribuir con mejoras al
marco regulatorio y proponer politicas publicas especificas para nuestro
territorio, fomentando la eficiencia y competitividad de los emprendedores
locales.
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b. Empleabilidad

® Las empresas no contratan jovenes por falta de experiencia laboral.

® Desconocemos sobre las politicas publicas de generacion de empleo para jovenes.

Propuestas para generar oportunidades de empleo

El acceso de las juventudes al trabajo adecuado es nuestro derecho. Por ello,
debemos trabajar junto a lideres juveniles y autoridades locales en establecer
politicas que flexibilicen las exigencias en los procesos de contratacion y que
reconozcan a las pasantias como experiencia laboral. Ademas es importante
impulsar politicas de primer empleo, comprometiendo a empresas publicasy
privadas a contratar jovenes recién egresados.

Por otro lado, podemos generar alianzas con empresas y ONG locales para crear
un programa de primer empleo. Esta inciativa debe centrarse en la seleccién
de jovenes basada en sus aptitudes y habilidades por sobre la experiencia,
con el objetivo de acercarlos al mundo laboral y darles la oportunidad de
seguir creciendo profesionalmente.

También es fundamental que socialicemos en todos nuestros medios,
incluyendo redes sociales, carteleras y canales de difusion, los programas de
acceso laboral y la bolsa de empleo que ofrece el gobierno.

* ¥
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A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio de Inclusién Econdmica y Social Universidades e institutos técnicos

Ministerio Coordinador de Desarrollo Juntas y consejos de proteccion de
Social derechos

Ministerio de Trabajo Empresas publicas y privadas

Prefectura del Carchi Bancos y cooperativas

D GO el | el el ONG y cooperacion internacional

SECAP presentes en la zona

Amamos a nuestro canton y quizas por eso no nos hacemos
a un lado ni pasamos por alto nuestras problematicas. Con
nuestras agendas, alzamos nuestra voz y nos hacemos
escuchar con propuestas innovadoras y proyectos
que buscan ser cumplidos para mejorar nuestras
condiciones de vida.

Queremos que todos se animen a ser parte de esta gran
propuesta juvenil, y juntos lograr un gran equipo de trabajo.
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Participacion juvenil

En Espejo nos hemos involucrado en la construccion de esta agenda porque esta-
mos conscientes de que las y los jévenes somos responsables de nuestro presente
y futuro. Sin embargo, necesitamos planes y estrategias de capacitacion que nos
permitan desarrollar nuevas capacidades organizativas, de reflexion y accion, asi
como mecanismos de participacion efectiva que faciliten un proceso de involucra-
miento real y significativo de la juventud.

Problemas y propuestas

a. Participacion

© Falta de formacién en liderazgo y participacion politica.

Propuestas para promover la participacion juvenil

Para formar a lideresas y lideres juveniles proponemos implementar talleres
de liderazgo y participacion ciudadana que permitan a las juventudes
desarrollar habilidades en debate, oratoria y activismo. Ademas de impartir
conocimientos basicos sobre derechos y responsabilidades, politica y
mecanismos de participacion.

Debemos exigir la implementacion de politicas de inclusion y equidad dentro
de las organizaciones politicas, para poder involucrarnos en las iniciativas
politicas y sociales desde temprana edad.

Ademas, queremos participar en los comités consultivos e instancias de
representacion para demandar iniciativas y fondos que nos permitan
financiar y apoyar proyectos juveniles de impacto social. Asi como, establecer
un espacio fisico permanente, dedicado a fortalecer el liderazgo juvenil
del canton. En este espacio podremos crear proyectos en beneficio de la
comunidad y proponer estrategias para llevarlos a cabo, visibilizando nuestra
capacidad de ser agentes de cambio.
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b. Cultura de paz

©® Existen pocas capacitaciones en cultura de paz.

Propuestas para promover la cultura de paz

Con respecto a la cultura de paz, nuestra propuesta es desarrollar un
programa integral de educacion en valores y resolucion de conflictos
destinado a colegios, organizaciones juveniles y comunidades. El cual consta
de actividades disefiadas para ensefar habilidades de comunicacion efectiva,
empatia, cooperacion y mediacion de conflictos. Involucraremos a estudiantes,
docentes, padres y lideres comunitarios para crear un entorno colaborativo
y respetuoso.

Ademas, organizaremos una campaia que celebre la diversidad cultural y
fomente el didlogo intercultural, reforzando asi la importancia del respeto
mutuo y la convivencia pacifica. Al capacitar a las personas en estas
habilidades y valores, contribuiremos a construir una sociedad mas armoniosa
y cohesionada, donde prevalezca la paz y el entendimiento mutuo.

*
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A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio de Inclusién Econémica y Social Juntas y consejos de proteccién de

Consejo de Participacion Ciudadana y derechos

Control Social (CPCCS) ONG y cooperacion internacional
Prefectura del Carchi DiEEalis [l

GAD cantonales y parroquiales

La participacion también es un derecho. Nosotros queremos
y podemos hacerlo. Formarnos, abrir espacios para nuestra
participacion, incluimos en la toma de decisiones, son
compromisos que les invitamos a asumir como autoridades y
representantes del Estado en nuestro cantdn y provincia.
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: %
e Medio ambiente

Un tema que ha tomado relevancia para nosotros, y con el que estamos compro-
metidos, es el medio ambiente. Las decisiones que tomamos hoy sobre el uso y la
gestion de los recursos naturales afectan directamente el mundo en el que viviran
las futuras generaciones. Es nuestra responsabilidad garantizar que heredaran un
planeta saludable y habitable.

Problemas y propuestas

a. Medio ambiente

® Necesitamos crear un proyecto de tratamiento de agua residual para no contaminar el rio.
® Hay pocas charlas sobre el cuidado de los paramos y las esponjas de agua.

® Es necesario colocar basureros para cada tipo de basura en los colegios para motivar a la
clasificacion de los desechos.

Propuestas en torno al medio ambiente

Como Jovenes, nos comprometemos a participar activamente en todas las
campaiias dirigidas a proteger los recursos naturales de nuestro canton,
especialmente las fuentes de agua y los paramos, que son recursos finitos.
Debemos generar conciencia sobre la gestion responsable de estos recursos,
asegurando su disponibilidad para las generaciones futuras y su uso
sostenible. Por ello, nos vincularemos con grupos de activismo ecoldgico para
fortalecer las acciones de conservacion en nuestro territorio.

Como jovenes, consideramos crucial restaurar ciertas zonas de paramo
afectadas por la expansion de la frontera agricola. Es prioritario que podamos
dialogar con los miembros de nuestra comunidad a través de iniciativas
ludicas como obras teatrales, titeres, cine foros que permitan sensibilizar
sobre la importancia estratégica de nuestros recursos naturales.

Reconocemos la importancia de informar a la ciudadania sobre los riesgos
de encender fuego en nuestra reserva natural el Angel. Por ello, buscamos
dialogar con el GAD para promover la instalacion de infografias que alerten
sobre los peligros de los incendios y al mismo tiempo resalten la riqueza de
nuestra biodiversidad.
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Ademas, es fundamental apoyar politicas y proyectos que protejan las
fuentes de agua, como la restauracion de ecosistemas fluviales, la reduccion
de la contaminacion agricola y el tratamiento de aguas residuales. También
debemos incentivar el uso de tecnologias eficientes en el sector agricola
e industrial, que optimicen el uso del agua y minimicen el desperdicio.
Implementando estas alternativas de manera conjunta, podemos contribuir
significativamente a la conservacion de este recurso vital.

Por otro lado, utilizaremos nuestros canales en redes sociales y eventos
publicos para promover practicas ambientales sostenibles que contribuyan a
reducir la contaminacion de nuestro canton. A través de campaiias educativas
en colegios y espacios comunitarios, difundiremos la clasificacion adecuada de
los desechos y el reciclaje. Con esta iniciativa, la comunidad podra identificar
los materiales que pueden ser reutilizados y gestionarlos adecuadamente.
Para complementar esta accion, instalaremos contenedores para cada tipo de
material, reforzando las buenas practicas ambientales.

A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio del Ambiente, Agua y Colectivos de activismo ambiental

Transicion Ecolégi T :
ransicion £cologica Empresas publicas y privadas

Prefectura del Carchi D .
ONG y cooperacion internacional

GAD cantonales y parroquiales presentes en la zona
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) Identidad y cultura

Espejo alberga una amplia variedad de costumbres y manifestaciones culturales,
con una gran herencia del pueblo Pasto. Las juventudes estamos de acuerdo
en que este es un cantén netamente cultural, y es nuestro compromiso que las
costumbres no se pierdan.

................................. Problemqs y propuesius

0. Arte y cultura

©® Es necesario promover al talento juvenil y generar la contratacion de artistas locales.
©® Hay pocos espacios para demostrar la diversidad cultural del cantén.
©® No hay suficientes charlas sobre la historia y cultura del cantén.

©® No contamos con talleres para nifias, nifios y adolescentes, en donde puedan aprender
sobre diversas manifestaciones culturales (canto, pintura, danza).

® Faltan asociaciones de artistas locales.

Propuestas para promover el arte local

Para promover el arte local, especialmente el talento juvenil, es esencial di-
sefar politicas publicas que apoyen y difundan las iniciativas artisticas en
nuestra comunidad. Esto puede incluir la creacién de programas de becas y
subvenciones para jovenes artistas, asi como la organizacion de festivales,
exposiciones y concursos que les den una plataforma para mostrar su trabajo.

Del mismo modo, es crucial establecer convenios entre las instituciones edu-
cativas y los gestores culturales para integrar diversas manifestaciones artis-
ticas en el curriculo escolar, a través de talleres extracurriculares.

Las politicas deben también garantizar espacios publicos accesibles y bien
equipados para que las juventudess puedan ensayar, crear y exhibir sus obras.
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Fomentar alianzas con empresas y ONG nos proporcionara recursos adicionales
y oportunidades de aprendizaje, fortaleciendo el ecosistema artistico local y
asegurando un apoyo continuo al desarrollo del talento juvenil.

Ademas, proponemos realizar un censo de artistas juveniles de forma
conjunta con los tomadores de decisiones de nuestro canton. Este listado
lo socializaremos con las autoridades de las provincias vecinas para que los
artistas sean incluidos en las agendas culturales de los GAD. A través de esta
iniciativa, buscamos generar oportunidades de difusion del talento local y
promover el intercambio cultural y enriquecimiento mutuo.

Es necesario que, junto con los tomadores de decisiones, desarrollemos
iniciativas de fondos concursables culturales que sean democraticos
y transparentes. Estos fondos deben estar destinados a estimular la
participacion de las juventudes y a fortalecer la actividad cultural en nuestro
canton, promoviendo asi nuestra identidad.

Propuesta para preservar nuestra identidad cultural

Nuestra propuesta es organizar encuentros culturales
que promuevan el rescate y preservacion de nuestras
raices ancestrales e identidad histérica. Durante estos
eventos, las juventudes, lideresas y lideres comunita-
rios, autoridades y gestores culturales participaran en
espacios de didlogo para tratar diversas tematicas, de
acuerdo a las necesidades culturales y sociales de las
parroquias y del canton. Este intercambio de sa-
beres fortalecera la cohesion social y al mismo

tiempo el legado cultural de nuestros pueblos.
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A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio de Cultura y Patrimonio Juntas y consejos de proteccion de

o derechos
Ministerio del Deporte

. Empresas publicas y privadas
Prefectura del Carchi P P yp
y ONG y cooperacion internacional
GAD cantonales y parroquiales y coop

presentes en la zona

Casa de la Cultura

Nuestra Agenda Juvenil representa a un grupo de lideresas y
lideres encaminados hacia un ideal de cambio para nuestra
provincia; un equipo de trabajo que se ha fortalecido con las
habilidades de cada uno de sus integrantes y se ha comprometido
en resolver las problematicas de la sociedad. La Agenda Juvenil
de Espejo es el resultado de un esfuerzo colaborativo con miras
hacia el futuro. Relne ideas creativas, propuestas reales y, sobre
todo, energia y voluntad.
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@ Deporte y recreacion

La actividad deportiva y recreativa tiene un impacto en nuestra calidad de vida.
Ademas de ayudarnos a prevenir problemas tanto fisicos como mentales, la prac-
tica deportiva ofrece una alternativa positiva al tiempo libre, alejando a las ju-
ventudes de actividades peligrosas. Por esta razon, contar con entornos propicios
para que podamos involucrarnos en el deporte, mejora nuestra calidad de vida y
contribuye al desarrollo integral de la sociedad.

Problemas y propuestas

0. Necesidades relacionadas al deportes
® No hay entrenadores ni centros deportivos especializados, limitando las opciones para la
juventud.

® Existe poco reconocimiento a los deportistas y atletas locales.

Propuestas para fortalecer la actividad deportiva

Nuestra propuesta se basa en implementar un programa de deporte inclusivo
y sostenible, que implique la creacion de un centro deportivo integral y la
contratacion de entrenadores capacitados en diversas disciplinas deportivas.

Es fundamental identificar los deportes mas practicados en nuestro canton
para apoyar el desarrollo de eventos y estimular a los jovenes deportistas a
especializarse y representarnos a nivel nacional.

En una primera etapa, es esencial comprometer a las autoridades para asignar
un presupuesto destinado a la construccion y el mantenimiento de un centro
deportivo integral, que incluya canchas, gimnasio, piscina y areas verdes
recreativas. En segunda instancia, fomentaremos alianzas con organizaciones
publicas y privadas, clubes y comunidad deportiva para formar y capacitar a
instructores y entrenadores que puedan guiar a las juventudes en la practica
deportiva.
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Ademas, nuestro programa activara los salones comunitarios y los espacios
publicos con clases de danza, defensa personal y otras actividades,
promoviendo la participacion de toda la comunidad y destacando los
beneficios del deporte.

Finalmente, esimportante establecer sistemas de incentivos y reconocimientos
para destacar y motivar a las y los jovenes deportistas. Impulsaremos
convenios con empresas publicas y privadas para crear un fondo de becas y
generar auspicios, permitiendo que los atletas cubran sus gastos y continuen
desarrollandose en sus disciplinas.

A quiénes benefician estas propuestas

Ministerio del Deporte

Prefectura del Carchi
GAD cantonales y parroquiales
Equipos y clubes deportivos locales

Empresas publicas y privadas

ONG y cooperacion internacional
presentes en la zona
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Una Constitucion con perspectiva de derechos debe proteger a todos
los miembros de su comunidad, garantizando el respeto a los derechos
fundamentales de las y los ciudadanos y promoviendo lo dispuesto
en la Ley de Juventudes, buscando el goce de derechos como son la
salud, la educacion y la misma participacion ciudadana. El Estado debe
fomentar un desarrollo humano en el que todas las personas se sientan
seguras y conformes.

En la practica, existen serias limitaciones para alcanzar estos objetivos,
por lo que entendemos que involucrarnos como parte de la solucién y
transformacion de esta realidad es vital. También comprendemos que,
al implementar las propuestas de esta agenda, estaremos abriendo el
camino para que las futuras generaciones trabajen en un entorno don-
de sus voces sean escuchadas, respetadas y consideradas en la toma
de decisiones trascendentales para nuestro pais. Por eso, instamos a
la sociedad adulta, a las instituciones publicas y privadas y a la comu-
nidad en general, a acompafiarnos en esta lucha y generar juntos los
cambios que proponemos.
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